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1. Gi■i thi■u v■ ChatGPT

ChatGPT là công c■ trí tu■ nhân t■o do OpenAI phát tri■n. Nó có kh■ n■ng hi■u

và tr■ l■i câu h■i c■a con ng■■i b■ng ngôn ng■ t■ nhiên. ChatGPT giúp h■c

sinh h■c t■p, tra c■u, luy■n vi■t, làm bài t■p và khám phá tri th■c m■t cách ch■

■■ng, sáng t■o.

2. Cách truy c■p và t■o tài kho■n

Truy c■p trang https://chat.openai.com ho■c https://chatgpt.com, ■■ng ký b■ng

tài kho■n Google ho■c email. Sau khi ■■ng nh■p, giao di■n chính g■m khung

trò chuy■n, l■ch s■ h■i tho■i và khu v■c cài ■■t.

3. Giao di■n và cách s■ d■ng c■ b■n

H■c sinh ch■ c■n nh■p câu h■i ho■c yêu c■u vào khung chat và nh■n Enter.

ChatGPT s■ ph■n h■i nhanh chóng b■ng v■n b■n. Có th■ ch■n ngôn ng■,

ch■nh gi■ng v■n, l■u h■i tho■i ho■c t■i câu tr■ l■i.

4. K■ n■ng ■■t câu h■i hi■u qu■ (Prompt)

■■t câu h■i rõ ràng, có m■c tiêu c■ th■. Ví d■: “Gi■i thích cho em quy t■c chia

s■ th■p phân”, ho■c “Vi■t ■o■n v■n t■ c■nh tr■■ng em 5 câu”. Càng c■ th■,

câu tr■ l■i càng chính xác.

■ M■o: Hãy nói v■i ChatGPT nh■ ■ang nói v■i ng■■i b■n hi■u bi■t – c■ th■, l■ch
s■ và rõ ràng.

5. ■ng d■ng ChatGPT trong h■c t■p

- Môn Ng■ v■n: Vi■t ■o■n, tóm t■t, luy■n t■. - Môn Toán: H■■ng d■n cách

gi■i, ki■m tra k■t qu■. - Môn Anh: D■ch, luy■n vi■t, luy■n h■i tho■i. - Môn Tin

h■c: H■i v■ thu■t toán, ngôn ng■ l■p trình. ChatGPT là ng■■i b■n h■c t■p h■u

ích n■u bi■t dùng ■úng cách.

6. S■ d■ng ChatGPT nâng cao



ChatGPT có th■ t■o file Word, PDF, b■ng tính Excel, ho■c bài thuy■t trình

PowerPoint. Ngoài ra, có th■ yêu c■u vi■t mã code, t■o hình ■nh minh h■a

b■ng DALL·E, ho■c dùng GPTs tùy ch■nh.

7. ■■o ■■c và an toàn khi dùng AI

Không nên sao chép hoàn toàn n■i dung t■ ChatGPT. H■c sinh c■n ki■m tra

thông tin, tránh l■m d■ng ■■ gian l■n. Gi■ bí m■t tài kho■n, không chia s■

thông tin cá nhân. Luôn tôn tr■ng b■n quy■n và ■■o ■■c h■c t■p.

■■ L■u ý: ChatGPT không thay th■ vi■c h■c th■t – hãy dùng nó ■■ hi■u, không ch■
■■ chép!

8. T■ng k■t và tài nguyên h■c thêm

ChatGPT là công c■ m■nh m■ h■ tr■ h■c t■p, nh■ng ch■ th■c s■ hi■u qu■

khi h■c sinh bi■t t■ duy và ki■m ch■ng thông tin. Tài nguyên thêm: openai.com,

learnprompting.org, youtube.com/@OpenAI.


